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Sprawozdanie merytoryczne z działalności 
Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
za rok 2012 

 

 
      

Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej                  
 
Od 1 stycznia 2012r. do 31 grudnia 2014 roku Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski Ośrodek 

Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” realizuje projekt pn. „Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 

Ekonomii Społecznej”. 

W ciągu pierwszego roku realizowania projektu promowano i rozwijano instytucje ekonomii 

społecznej w woj. kujawsko-pomorskim jako skuteczną formę integracji społeczno-zawodowej i 

przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu, poprzez przygotowanie 502 uczestników/czek z sektora i 

otoczenia es – 362 z nich stanowiły kobiety (72,11%),  140 – mężczyźni (27,89%). 

Działania podjęte w 2012 roku w ramach projektu Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej: 

W Inkubatorze Ekonomii Społecznej w Toruniu udzielono 182 porad (w tym: 134 kobietom i 48 

mężczyznom) 70 porad z zakresu tworzenia oraz funkcjonowania organizacji pozarządowych, 

prowadzenia działalności odpłatnej i gospodarczej, promocji organizacji pozarządowych z 

województwa kujawsko-pomorskiego oraz 112 porad z zakresu tworzenia spółdzielni socjalnych. 

Natomiast w Inkubatorze Ekonomii Społecznej w Grudziądzu udzielono 62 porad (35 dla kobiet i 27 

dla mężczyzn). Udzielono również 20 porad prawnych (4 dla organizacji pozarządowych i 16 dla 

spółdzielni socjalnych). 

 

Uzupełnienie doradztwa stanowiły szkolenia: 

• 21-22 stycznia w Brodnicy szkolenie z pisania projektów, prowadząca Mirosława Tomasik - 21 

osób (18 kobiet i 3 mężczyzn). 

• 14-15 lutego szkolenie z pisania projektów, prowadząca Mirosława Tomasik - 18 osób (13 kobiet 

i 5 mężczyzn). 

• 15-16 marca szkolenie z finansów w organizacjach, prowadząca Joanna Krasnodębska - 19 osób 

(11 kobiet i 8 mężczyzn). 

• 21-22 kwietnia w Ośrodku Caritas w Przysieku szkolenie w ramach SES pn. „Prawne 

uregulowania dotyczące ekonomii społecznej oraz źródeł finansowania”, prowadząca Karolina 

Cyran-Juraszek – 13 osób (9 kobiet i 4 mężczyzn). 

• 26-27 kwietnia szkolenie z finansów w organizacjach, prowadząca Joanna Krasnodębska - 23 

osoby (18 kobiet i 5 mężczyzn). 

• 19-20 maja w Ośrodku Caritas w Przysieku szkolenie w ramach SES pn. „Marketing i PR”, 

prowadzący: Joanna Szymańska i Jakub Zgierski z Pansa.org – 13 osób (9 kobiet i 3 mężczyzn). 

• 29-30 maja szkolenie z pisania projektów, prowadząca Mirosława Tomasik - 15 osób (12 kobiet i 
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3 mężczyzn). 

• 4-5 czerwca szkolenie z biznes planu, prowadzący Krzysztof Margol - 14 osób (13 kobiet i 1 

mężczyzna). 

• 9 czerwca w Tucholi szkolenie pn. „Produkt lokalny", prowadzący Krzysztof Margol - 12 osób (9 

kobiet i 3 mężczyzn). 

• 13-14 czerwca w Toruniu „Zakładanie spółdzielni socjalnej krok po kroku. Zagadnienia 

związane z tworzeniem spółdzielni socjalnej i rejestracją” prowadzący Waldemar Żbik – 18 

osób (12 kobiet i 6 mężczyzn). 

• 16-17 czerwca w Brodnicy szkolenie w ramach SES pn. „Zarządzanie organizacją pozarządową”, 

prowadzący Krzysztof Margol - 12 osób (8 kobiet i 4 mężczyzn). 

• 26-27 czerwca w Toruniu „Tworzenie biznesplanu” prowadzący Waldemar Żbik – 20 osób (12 

kobiet i 8 mężczyzn). 

• 11-12 lipca w Toruniu szkolenie w ramach Ośrodka Wsparcia Spółdzielczości Socjalnej pn. 

„Strategia rozwoju przedsiębiorstwa”, prowadzący Waldemar Żbik - 19 osób (11 kobiet i 8 

mężczyzn). 

• 14-15 lipca w Ośrodku Caritas w Przysieku szkolenie w ramach SES pn. „Aspekty finansowe 

sektora ekonomii społecznej” prowadzący Wojciech Jagielski. W szkoleniu udział wzięło 11 osób 

(9 kobiet i 2 mężczyzn). 

• 4-5 sierpnia w Toruniu szkolenie specjalistyczne nt. planowania strategicznego dla Fundacji 

„Natura kultura” i Fundacji „Magazyn Zmian”, prowadząca Karolina Cyran-Juraszek - 6 osób (4 

kobiety i 2 mężczyzn). 

• 11-12 sierpnia w Mukrzu szkolenie specjalistyczne dla Fundacji „Chcę poznać moją wieś”, 

prowadzący Krzysztof Margol - 8 osób (3 kobiety i 5 mężczyzn). 

• 16-17 sierpnia w Brodnicy szkolenie specjalistyczne dla Fundacji „SieChce”, prowadząca Karolina 

Cyran-Juraszek - 7 osób (5 kobiety i 2 mężczyzn). 

• 18-19 sierpnia w Bydgoszczy szkolenie specjalistyczne dla spółdzielni socjalnej „Nasz Dom”, 

prowadząca Karolina Cyran-Juraszek - 8 osób (5 kobiet i 3 mężczyzn). 

• 20-21 sierpnia w Dąbrowie szkolenie specjalistyczne dla Stowarzyszenia "Młode Dęby", 

prowadząca Karolina Cyran-Juraszek - 6 osób (4 kobiety i 2 mężczyzn). 

• 19-20 września w Grodzie Piasta w Chomiąży Szlacheckiej szkolenie z partnerstwa na rzecz ES, 

prowadząca Joanna Czułowska - 14 osób (12 kobiet i 2 mężczyzn). 

• 20-21 września w Bydgoszczy szkolenie z finansów w organizacjach, prowadząca Joanna 

Krasnodębska - 23 osoby (22 kobiety i 1 mężczyzna). 

• 12 października w Toruniu szkolenie pn. „Finanse w organizacjach – działalność odpłatna i 

gospodarcza”, prowadząca Joanna Krasnodębska - 16 osób (14 kobiet i 2 mężczyzn). 

• 18-19 października w Bydgoszczy szkolenie z pisania projektów, prowadząca Mirosława Tomasik 

- 15 osób (13 kobiet i 2 mężczyzn). 

• 20-21 października w Lisinach 12 (gm. Śliwice) szkolenie specjalistyczne dla Stowarzyszenia na 

Rzecz Rozwoju i Promocji Wsi Jabłonka „Jabłkowa Kraina”, prowadzący Krzysztof Margol - 9 osób 

(6 kobiet i 3 mężczyzn). 

• 24 listopada w Jeziorach Wielkich odbyło się szkolenie pn. „Produkt regionalny i tradycyjny”, 

prowadzący Krzysztof Margol - 17 osób (9 kobiet i 8 mężczyzn). 

• 29-30 listopada w Toruniu szkolenie pn. „Fundraising”, prowadzący Andrzej Pietrucha - 13 osób 
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(6 kobiet i 7 mężczyzn). 

• 4-5 grudnia w Grudziądzu szkolenie z pisania projektów, prowadząca Mirosława Tomasik - 15 

osób (11 kobiet i 4 mężczyzn). 

W szkoleniach uczestniczyło 216 kobiet (74,74%) i 73 mężczyzn (25,26%), łącznie 289 osób (bez SES). 

W ramach Szkoły Ekonomii Społecznej powstały strony internetowe i materiały promocyjne dla pięciu 

podmiotów ekonomii społecznej: Spółdzielni Socjalnej Nasz Dom (broszura promocyjna i ulotka-

zaproszenie), Stowarzyszenia „Młode Dęby” (logo, strona, odblaskowa zawieszka promocyjna), 

Fundacji „Natura Kultura” (logo i strona internetowa), Fundacji „Chcę Poznać Moją Wieś” (logo, 

strona internetowa, ulotka i pocztówka), Fundacji „SieChce” (strona internetowa i broszura 

promocyjna). 

 

Odbyła się jedna trzydniowa wizyta studyjna: 27-29 września 2012r. do dwóch spółdzielni socjalnych 

w Warszawie oraz dwóch wiosek tematycznych na Podlasiu (Hołowno - Wioska Rumianku oraz 

Studzianka - Wioska Tatarska), w której uczestniczyło 25 osób (w tym 19 kobiet i 6 mężczyzn). 

 

Wysłano 50 numerów newslettera zawierającego informacje o dostępnych funduszach oraz  ofertę 

szkoleniowo-doradczą z zakresu ekonomii społecznej. 

 

Przez cały 2012 rok rozwijana była strona www.ekonomicznezakupy.pl, prezentująca ofertę usług i 

produktów podmiotów ekonomii społecznej z województwa kujawsko-pomorskiego. W marcu 2012 

r. strona została przebudowana m.in. pojawiły się na niej nowe kategorie, zintegrowano ją z mediami 

społecznościowymi. Strona była na bieżąco aktualizowana, wprowadzano na nią opisy nowych usług i 

produktów oraz nowych PES-ów (m.in. Nadwiślańskie Stowarzyszenie Aktywni, Fundacja Feniks, 

Stowarzyszenie Partnerstwo Społeczne Cistor, Fundacja Nowe, Spółdzielnia Socjalna Zorza, Światełko, 

Progres, ZAZ Radziejów). Równolegle prowadzony był profil strony w mediach społecznościowych 

(Facebook). 

  

 

 
Konkurs „Barwy Wolontariatu” i „Organizacja przyjazna wolontariuszowi” 
 
 Ośrodek „Tłok” na zaproszenie Centrum Wolontariatu, we współpracy ze Stowarzyszeniem 
Inicjatyw Niemożliwych MOTYKA i Urzędem Marszałkowskim, wyłonił laureatów w konkursie 
„Organizacja przyjazna wolontariuszom” (Bydgoski Zespół Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych. 
Placówka Wielofunkcyjna) oraz w konkursie „Barwy wolontariatu”: 

- Karolina Kołodziejska; 
- Grupa wolontariuszy z Centrum Wolontariatu Grudziądzkiego Centrum Caritas; 
- Sylwia Szulc. 
 

Laureaci zostali nominowani do krajowego wyróżnienia. 
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Od modelu do rozwiązań w pracy socjalnej z młodzieżą 

Projekt „Od modelu do rozwiązań w pracy socjalnej z młodzieżą” którego etap I  realizowany był od 

1.04-31.12.2012 koncentruje się na opracowaniu i wdrożeniu skutecznych metod przygotowania do 

dorosłego życia młodzieży usamodzielniającej się, pochodzącej ze środowisk zaniedbanych.  W tym 

czasie opracowano zestaw zajęć, metod, technik i narzędzi, wykorzystanych do realizacji tak 

zakreślonego celu, który nazwano  Modelem Wczesnej Interwencji Socjalnej. Model został 

opracowany w oparciu o wyniki przeprowadzonych badań diagnostycznych, w okresie od maja do 

sierpnia 2012 r. na terenie województwa kujawsko-pomorskiego, badania dotyczyły procesu 

usamodzielniania młodzieży. Efektem badań są trzy raporty powstałe w oparciu o przeprowadzone 

przez nas rozmowy zarówno z młodzieżą usamodzielnianą, jak i opiekunami, wychowawcami i 

pracownikami instytucji pomocy społecznej, pracującymi z młodzieżą zagrożoną wykluczeniem 

społecznym. Techniki badawcze przeprowadzonych badań to: ankieta, wywiad swobodnie 

pogłębiony, wywiad grupowy zogniskowany oraz wywiad indywidualny pogłębiony. 

 

MWIS powstał ponadto w oparciu o doświadczenia partnera niemieckiego oraz pracę zespołu 

konsultacyjno-badawczego w składzie: mgr Justyna Ciszewska-Boczek – coach, mgr Elżbieta Juszczyk 

– psycholog, mgr Katarzyna Mazerska – doradca zawodowy, mgr Jolanta Metkowska – dyrektor 

wydziału wspomagania edukacji w Kuratorium Oświaty, mgr Jan Młynarczyk – ekspert ds. 

przedsiębiorczości, dr Krzysztof Liszcz – ekspert ds. niepełnosprawności, dr Jacek Szczepkowski – 

ekspert z zakresu profilaktyki zdrowia i uzależnień.  

Model Wczesnej Interwencji Socjalnej adresowany jest do trzech grup osób:  

1) odbiorców, czyli młodzieży usamodzielniającej się,  

2) użytkowników, opiekunów- coachów,  

3) użytkowników, opiekunów z otoczenia.  

W ramach promocji projektu w dniu 31 maja 2012 r. w Wyższej Szkole Bankowej w Toruniu odbyło 

się seminarium z udziałem partnerów Parytetowego Związku Socjalnego Saksonii Anhalt którzy 

przedstawili dobre niemieckie praktyki w pracy z młodzieżą zagrożoną i wykluczoną społecznie oraz 

poprowadzili dyskusję. Po części plenarnej, odbyły się warsztaty na temat coachingu, zespołu 

zerwanych więzi i płodowego zespołu alkoholowego(RAD I FAS), seksualności młodzieży oraz 

przedsiębiorczości.  

W seminarium wzięły udział 84 osoby, w tym 70 kobiet i 14 mężczyzn. 

 

W ramach projektu w dniach 15-20.10 2012 r. odbyła się wizyta studyjna 10 U,11 decydentów i 9 

przedstawicieli/ek zespołu eksperckiego wraz z kierowniczką badań, do partnera niemieckiego, do 

Magdeburga i okolic(łącznie 8M,22K).  
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Uczestnicy wizyty poznali działalność 10 instytucji/organizacji: (Paritatisches Jugendwerk e.V, 

Jobcenter, Arbeitsagentur, Jugendwerk Rohlandmuhle gGmbH, Die Brucke e.V, Ruckenwind, Centrum 

Społeczne Bode, Familienhaus Magdeburg e.V., Soziabell e.V., Groninger Bade.V.) zrzeszonych w 

Niemieckim Parytetowym Zwiazku Krajowym Saksoni-Anhalt, działających na rzecz młodzieży i rodzin 

zagrożonych wykluczeniem społecznym. Grupa wizytowała także dwa podmioty ekonomii społecznej 

(Brasserie am Schelli i warsztat młodzieżowy Die Brucke e.V). 

W wizycie wzięło udział 30 osób,  w tym 22 kobiety i 8 mężczyzn. 

 

*** 

PORTAL AKTYWNAWIES.PL 
 
Na stronie aktywna wieś regularnie pojawiały się nowe artykuły dotyczące ciekawych miejsc, ludzi i 
wydarzeń na kujawsko-pomorskich terenach wiejskich. Strona jest na bieżąco aktualizowana - co 
czwartek wysyłany jest newsletter z aktualnościami ze strony. W sierpniu 2012r. strona została 
przebudowana – do zakładek wprowadzono nowe podkategorie, takie jak: Rolnictwo ekologiczne, 
LGD, Przepisy kulinarne, Dziedzictwo kulinarne Kujaw i Pomorza, Szlaki tematyczne. Wprowadzono 
zmiany w wyglądzie strony (zdjęcia-zajawki przy aktualnościach, dynamicznie zmieniające się zdjęcia 
na stronie głównej). Równolegle prowadzony jest profil strony w mediach społecznościowych 
(Facebook). Na portalu zamieszczonych zostało 505 artykułów z następujących działów: Aktualności, 
Natura, Kultura, Produkty, Atrakcje, Wioski tematyczne i Wydarzenia. 
 
 

*** 
DZIAŁANIA REALIZOWANE WE WSPÓŁPRACY Z INNYMI PODMIOTAMI: 

 
W 2012 roku zorganizowane zostały, wspólnie z Krajową Siecią Obszarów Wiejskich, dwa 

warsztaty kulinarne połączone z seminarium pn. „Oferta kulinarna atrakcja i korzyść czy utrapienie 
gospodarstwa agroturystycznego”. Warsztaty odbyły się 15-16 marca oraz 6-7 grudnia w restauracji 
„OSTROMECKA” w m. Ostromecko gm. Dąbrowa Chełmińska. W pierwszych warsztatach 
uczestniczyło 31 osób w tym 27 kobiet i 4 mężczyzn natomiast w drugiej edycji 28 osób  w tym 20 
kobiet i 8 mężczyzn. 

W 2012r. nasz Ośrodek brał udział w realizacji „Badania Lekarzy Seniorów 2012” i 
opracowanie końcowego raportu. Badania były prowadzone na zlecenie Lekarskiego Stowarzyszenia 
Senioratu w Toruniu. 
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*** 
DZIAŁANIA ZREALIZOWANE W RAMACH DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ: 

 
  Organizacja wizyty studyjnej w dniach 10-12.08.2012r. na zlecenie Lokalnej Grupy Działania 
Partnerstwo Ducha Gór do czterech wiosek tematycznych (Wioski Górniczej, Jabłoni, Grzybowej i 
Chlebowej). 
 Przeprowadzenie w terminie 2 listopada-16 grudnia 2012r., ewaluacji zewnętrznej projektu 
„Z ulicy do domu” realizowanego w ramach Pilotażowego wdrożenia standardów usług w zakresie 
bezdomności i przetestowania Modelu Gminnego Standardu Wychodzenia z bezdomności w 
projekcie 1.18 „Tworzenie i rozwijanie standardów usług pomocy i integracji społecznej” przez 
MGOPS w Nowem. 

 
*** 

UCHWAŁY ZARZĄDU STOWARZYSZENIA KUJAWSKO POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA INICJATYW 
POZARZĄDOWYCH „TŁOK” PODJĘTE W 2011 ROKU: 

1. Uchwała nr 1/2012 z dnia 26.01.2012r. 
Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za rok 2011 

 
2. Uchwała nr 2/2012 z dnia 26.01.2012r. 

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego za rok 2011 

 
3. Uchwała nr 3/2012 z dnia 26.01.2012r. 

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie przyjęcia zmian w regulaminie realizacji zamówień udzielanych w ramach projektu 

 
4. Uchwała nr 4/2012 z dnia 16.02.2012r. 

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie przyjęcia członków. 

 
5. Uchwała nr 5/2012 z dnia 14.03.2012r. 

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie dostosowania Planu kont do projektu „Od modelu do rozwiązań w pracy socjalnej z 
młodzieżą”. 
 
 

6. Uchwała nr 6/2012 z dnia 14.03.2012r. 
Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie regulaminu realizacji zamówień udzielanych w ramach projektu: „Od modelu do 
rozwiązań w pracy socjalnej z młodzieżą”. 

 
7. Uchwała nr 7/2012 z dnia 14.03.2012r. 

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w  sprawie zasad polityki rachunkowości. 

 
8. Uchwała 8/2012 z dnia 14.03.2012r.  

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w 
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sprawie przyjęcia zmian w regulaminie realizacji zamówień udzielanych w ramach projektu 
„Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej”. 

 
9. Uchwała 9/2012 z dnia 31.12.2012r.  
Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w 
sprawie przyjęcia zmian w załącznikach do Regulaminu realizacji zamówień udzielanych w ramach 
projektu "Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej". 

 
 
 
UCHWAŁY WALNEGO ZEBRANIA STOWARZYSZENIA KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA 
INICJATYW POZARZĄDOWYCH „TŁOK” PODJĘTE W 2012 ROKU: 
 

1. Uchwała nr 1/2012 z dnia 16.02.2012r. 
 Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw  

Pozarządowych „Tłok” o trybie głosowania 
 
2. Uchwała nr 2/2012 z dnia 16.02.2012r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za rok 2011 

 
3. Uchwała nr 3/2012 z dnia 16.02.2012r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego za rok 2011 

 
4. Uchwała nr 4/2012 z dnia 16.02.2012r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie przeznaczenia zysków z działalności gospodarczej 

 
5. Uchwała nr 5/2012 z dnia 16.02.2012r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie przyjęcia Strategii Ośrodka „Tłok” 

 

 

Zatwierdzili w dniu 27.03.2013: Ewa Kwiesielewicz – prezeska 
    Jacek Gądecki – wiceprezes 

Bożena Kachniarz – skarbniczka 


